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Diese Handreichung wurde vom ,Ortlichen Teilhabemanagement”
Landkreis Saalekreis erstellt.

Das Projekt ,Ortliches Teilhnabemanagement im Landkreis Saalekreis* ist
Bestandteil des Landesprogrammes ,Ortliches Teilhabemanagement” und
wird aus Mitteln des Europaischen Sozialfonds und aus Mitteln des Landes
Sachsen-Anhalt gefordert.
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Sozialfonds
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| Einleitung

Barrierefreiheit bedeutet Lebens-
gualitat fur alle Menschen -

fur Menschen mit und ohne Behin-
derungen, altere Menschen, Eltern
und ihre Kinder, Reisende und
Menschen, die vorUbergehend in
ihrer Mobilitat eingeschrankt sind.
Denn dort, wo der Zugang und die
Nutzung ohne Barrieren ermoglicht
wird, konnen alle dabei sein, mit-
machen und sich einbringen.

Im Kontext von Wohnraum ist
Barrierefreiheit eine elementare
Voraussetzung fur eine selbststan-
dige und selbstbestimmte Lebens-
fuhrung.

In ganz Deutschland und auch im
Saalekreis gibt es jedoch zu wenig
oder zum Teil zu teuren barriere-
freien Wohnraum. Eine freie Wahl
des Wohnortes, wie es in der UN-
Konvention Uber die Rechte der
Menschen mit Behinderungen als
Recht im Artikel 19a verankert ist,
ist somit kaum moglich.

Eine Anpassung der eigenen vier
Wande an die veranderten Wohn-
beduUrfnisse kann eine Alternative
ZU einem Umzug in eine barriere-
freie Wohnung sein.

Ziel dieser Handreichung zum The-
ma barrierefreier Wohnraum ist es,
Ihnen einen Uberblick Uber folgen-
de Fragestellungen zu geben:

- Was bedeutet bauliche Barriere-
freiheit im Wohnkontext?

- Was kann getan werden, wenn
sich die eigenen WohnbedUrfnis-
se andern?

« Was sind Wohnraumanpassungs-
maRknahmen?

- Worauf ist zu achten, bevor An-
passungsmalknahmen vorgenom-
men werden?

- Welche Moglichkeiten der finan-
ziellen UnterstUtzung gibt es?

- Wo findet man Ansprechperso-
nen rund um das Thema barriere-
freies Wohnen?

Mit den zusammengetragenen
Empfehlungen und praktischen
Hinweisen sollen lhnen Impul-

se und Mut fur den Abbau von
Barrieren und die Umsetzung von
Barrierefreiheit entsprechend Ihrer
eigenen Bedurfnisse geliefert wer-
den, damit Sie mehr Lebensquali-
tat in lhren eigenen vier Wanden
gewinnen konnen.



| Bauliche Barrierefreiheit

Was ist das und wer ist verpflichtet,
barrierefrei zu bauen?

Barrierefreiheit ist ein
haufig gebrauchter
Alltagsbegriff.

Doch was bedeutet er?

Eine klare Definition des Wortes
lasst sich im Behindertengleich-
stellungsgesetz Sachsen-Anhalts
(BGG LSA) finden:

Barrierefreiheit (§ 5 BGG LSA)

,Barrierefrei sind bauliche und
andere Anlagen, Verkehrsmittel,
technische Gebrauchsgegenstdn-
de, Systeme der Informations-
verarbeitung, akustische und
visuelle Informationsquellen und
Kommunikationseinrichtungen
sowie andere gestaltete Lebens-
bereiche, wenn sie fur Men-
schen mit Behinderungen in der
allgemein Ublichen Weise, ohne
besondere Erschwernis und
grundsatzlich ohne fremde Hilfe
zugdnglich und nutzbar sind.”

Mit dieser Erlauterung wird deut-
lich, dass alle vom Menschen
gestalteten Lebensbereiche unter
dem Aspekt der Barrierefreiheit
betrachtet werden konnen und
sollten.

Konkretisiert man den Begriff und
betrachtet man die bauliche Barrie-
refreiheit fallt auf, dass viele ahn-
lich lautende Begrifflichkeiten ver-
wendet werden. Beispiele hierfur
sind barrierearm, seniorengerecht,

Eine Rampe dient als barrierefreier Zugang
zu Gebauden.

rollstuhlfreundlich oder behinder-
tengerecht. Diese Begrifflichkeiten
haben keine eindeutige Defini-
tion und kdénnen missverstanden
werden. Das bedeutet, dass Woh-
nungen, die mit den beispielhaft
benannten Begriffen beschrieben
werden, keine besonderen Ausstat-
tungsmerkmale aufweisen mussen.

Die verbindliche Bezeichnung ist
Jbarrierefrei”. Bauliche Barriere-
freiheit ist daher die zentrale Be-
grifflichkeit, welche in der Bauord-
nung des Landes Sachsen-Anhalt
(BauO LSA) definiert ist:

§ 2 Abs. 9 BauO LSA

JBarrierefrei sind bauliche An-
lagen, soweit sie fur Menschen
mit Behinderungen in der all-
gemein Ublichen Weise, ohne
besondere Erschwernis und
grundsatzlich ohne fremde Hilfe
zuganglich und nutzbar sind
(Barrierefreiheit).”
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Wer ist laut Gesetz
verpflichtet, barrierefreie
Wohnungen zu bauen?

Bauverantwortliche in Sachsen-
Anhalt, die Gebaude mit mehr
als zwei Wohnungen neu bauen,
sind gesetzlich verpflichtet, die
Wohnungen eines Geschosses
barrierefrei nutzbar und zugang-
lich zu gestalten (§ 49 BauO LSA).
Bestandsbauten und deren Umbau
sind von der Verpflichtung aus-
geschlossen, sofern keine Forder-
richtlinien entgegenstehen.

Dennoch ist es wichtig, dass auch
Bestandsbauten barrierefrei ge-
staltet werden. Dies ermoglicht

insbesondere Personen mit Mobili-
tatsbeeintrachtigungen eine selbst-

bestimmte LebensfUhrung und ein
selbststandiges Wohnen.

Eine barrierefreie Anpassung von
Bestandswohnungen kann grundle-
gend auf zwei Ebenen erfolgen:

- eine insgesamte, strukturelle An-
passung des Gebaudes oder

- individuelle Wohnungsanpas-
sungsmaRnahmen, die entweder
durch Bauverantwortliche beauf-
tragt oder durch die Mietperson
in Absprache mit der vermie-
tenden Person vorgenommen
werden.

Was dient als
Planungsgrundlage?

Sobald barrierefrei gebaut werden
soll — ob Neubau oder im Bestand
— dient die DIN-Norm 18040-2
Wohnungen als Planungsgrundlage.
In der DIN-Norm sind Mindeststan-
dards fur Barrierefreiheit durch
das Deutsche Institut fur Normun-
gen festgelegt. Es werden konkrete
Anforderungen benannt, wie eine
barrierefreie Wohnung geplant und
gebaut bzw. umgestaltet werden
MUSS.

Die DIN-Norm 18040-2 stellt dabei
die allgemeinen GrundbedUrfnisse
fUr Menschen, welche eine Mobi-
litats-, HOr- bzw. Sehbeeintrachti-
gung haben, in den Mittelpunkt.

Die nachfolgenden Ausfuhrungen
konzentrieren sich insbesondere
auf individuelle Anpassungsma-
nahmen.
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wichtige Hinweise

Umsetzung von
Barrierefreinheit im
privaten Bereich
Wohnraumanpassung, Hilfsmittel und

Ob vorUbergehend oder dauerhaft
- fast jeder Mensch wird irgend-
wann im Leben mit Beeintrachti-
gungen seiner vollen Leistungsfa-
higkeit konfrontiert.

Nicht zuletzt fuhrt der individuelle
Alterungsprozess nahezu bei jedem
Menschen zwangslaufig zu Be-
eintrachtigungen des allgemeinen
Gesundheitszustandes sowie in der
Mobilitat.

Das Bewusstsein fur eine unabhan-
gige LebensfUuhrung gewinnt damit
zunehmend an Bedeutung.

Doch was tun, um das Verbleiben
in den eigenen vier Wanden bis
ins hohe Alter zu sichern? Welche
Moglichkeiten bestehen, um auf
akute Notsituationen oder schlei-
chende Prozesse zu reagieren?
Welche Wege kdnnen gegangen
werden, um veranderten Wohnbe-
durfnissen zu begegnen?

Neben der praventiven Herange-
hensweise, zum Beispiel beim Bau
eines Eigenheims den Aspekt der
Barrierefreiheit mit zu berucksich-
tigen oder bei der Suche nach einer
geeigneten Wohnung das Kriterium
Jbarrierefrei” einflieRen zu lassen,
besteht die Moglichkeit der indivi-
duellen Wohnungsanpassung.



| Was sind Wohnraumanpassungen?

Die MaRnahmen der Wohnungs-
anpassung umfassen unterschied-
liche Moglichkeiten, welche ab-
hangig sind von der gegenwartigen
Wohnsituation, dem individuellen
Gesundheitszustand der wohnen-
den Person und den damit verbun-
denen individuellen Bedurfnissen.

Vier Formen der Wohnraumanpas-
sung konnen benannt werden:

Reorganisation der Wohnung -
Ummoblierung, Beseitigung von
Stolperfallen

- Einsatz von Hilfsmitteln und
Pflegehilfsmitteln sowie unter-
stutzender Technik im Alltag

- bauliche Maknahmen am Woh-
nungsbestand

- Wohnungsumzug

Ziel der wohnraumanpassenden
MaBnahmen sind ein hoher Grad

an Selbststandigkeit und der Erhalt,

die Forderung bzw. Wiederherstel-
lung der Selbstbestimmung der be-
troffenen Person sowie die Sicher-
heit im Sinne der Unfallpravention
Zu erhohen.

Ein weiteres wesentliches Leit-
motiv fUr die Umsetzung von
MaBnahmen ist, das Leben in dem
vertrauten Wohnraum und der
Wohnumgebung zu erhalten und
die Wohnqualitat beizubehalten.

Der Neubeginn durch einen Woh-
nungsumzug stellt die letzte Option
dar, wenn alle vorherigen Alterna-
tiven nicht umgesetzt werden kon-
nen. Auf den nachfolgenden Seiten
wird auf drei der vier benannten
Ebenen und deren Finanzierung
konkret eingegangen.

I Einsatz von Hilfsmitteln und Pflegehilfsmitteln sowie unterstitzender

Technik im Alltag

Voneinander zu unterscheiden
sind allgemein unterstutzende Ge-
brauchsgegenstande des taglichen
Lebens, Hilfsmittel und Pflegehilfs-
mittel.

Unterstutzende Gebrauchsgegen-
stande im Alltag konnen frei kauf-
lich erworben werden. Empfehlens-

wert ist ein Kauf in Fachgeschaften
bzw. einem Sanitatshaus, da die
Produkte einer Qualitatskontrolle
unterliegen. Eine finanzielle Hilfe
ist in der Regel nicht gegeben. All-
tagsgegenstande konnen im Einzel-

fall auch zu Lasten der Krankenver-

sicherung gehen (z. B. Brillenglaser,
orthopadische Einlagen).

Konkrete Informationen dazu sind
bei der Krankenversicherung anzu-
fragen.

Hilfsmittel sind Gegenstande, die
erforderlich werden, um Menschen
mit einer Erkrankung, Behinderung
oder altersbedingten Einschrankun-
gen zu unterstUtzen. Sie erleich-
tern den Alltag, gleichen verloren
gegangene Funktionen aus und/
oder lindern diese und kdénnen vor
(erneuten) Verletzungen schutzen.

» Beispiele fUr Hilfsmittel sind
Rollatoren, Rollstuhle, Aufsteh-
hilfen oder Toilettensitzerhohun-
gen.

Pflegehilfsmittel sind Hilfsmittel,
die zur Erleichterung der Pflege,
zur Korperpflege/Hygiene, zur
Erhaltung der selbststandigen

volle Erganzung sein, um im Notfall Hilfe zu rufen.

LebensfUhrung dienen, die zum
Verbrauch bestimmt sind sowie
technische Hilfen.
» Beispiele fur Pflegehilfsmit-
tel und technische Hilfen sind
Pflegebetten, Badewannenlifte,
Desinfektionsmittel, Einweg-
handschuhe oder Notrufknopfe.

Die Kostenubernahme fur Hilfs-
mittel und Pflegehilfsmittel erfolgt
entweder Uber die gesetzliche
Krankenversicherung oder die
gesetzliche Pflegeversicherung. Es
konnen aber auch andere Kosten-
trager finanzielle Unterstutzung
bieten. Im Folgenden wird auf die
Voraussetzungen, die Beantragung
und auf allgemeine Hinweise ein-
gegangen.



Hilfsmittelversorgung
durch die gesetzliche
Krankenversicherung

Gesetzliche Grundlage

» § 27 Abs. 1 Satz 2 Nr. 3 Sozial-
gesetzbuch (SGB) V - Kranken-
behandlung, Versorgung mit
Hilfsmitteln

» § 33 SGB V - Hilfsmittel

» 8§61, 62 SGB V - Zuzahlung/Be-
lastungsgrenze

Voraussetzungen

Die antragstellende Person ist Mit-
glied in einer gesetzlichen Kran-
kenversicherung und es liegt eine
medizinische Notwendigkeit vor.
DarUber hinaus muss das Hilfs-
mittel im Hilfsmittelverzeichnis
der gesetzlichen Krankenkasse mit
einer Hilfsmittelnummer aufgefuhrt
sein. Abweichende Einzelfalle von
dieser Regelung mussen bei der
Krankenversicherung angefragt
werden.

» Link zum Hilfsmittelverzeichnis
hilfsmittel.gkv-spitzenverband.
de/home.action

Ablauf der Antragsstellung

FUr die Beantragung eines Hilfs-
mittels ist eine Verordnung vom
behandelnden arztlichen Fachper-
sonal erforderlich. Wichtig ist eine
schriftliche Darlegung folgender
Punkte:

- eine genaue Bezeichnung des
Hilfsmittels sowie Beschreibung
speziell erforderlicher Funktio-
nen

- die Hilfsmittelnummer eines Bei-
spielprodukts auffuhren

- eine Begrundung fur die Notwen-
digkeit der Verordnung und die
Umschreibung der vorliegenden
Funktionseinschrankungen

- ggf. Erfahrungsbericht zur Er-
probung eines Hilfsmittels (in
Textform oder als selbst aufge-
nommenes Video)

© Pixelot - stock.adobe.com

Manuelle Greifzangen ermoglichen es, Gegenstande in der naheren Umgebung zu halten oder zu

greifen.

12

Vor dem Besuch der arztlichen
Sprechstunde ist es sinnvoll, sich

in einem Sanitatshaus oder Reha-
Fachgeschaft beraten zu lassen, um
das passende Hilfsmittel zu finden
und es gegebenenfalls auszupro-
bieren. Liegt das Rezept vom arztli-
chen Fachpersonal vor, wird es bei
der Krankenkasse oder bei einem
Sanitatshaus eingereicht.

Nach Antragsprufung erfolgt ent-
weder die Bewilligung oder der
Ablehnungsbescheid.

Sofern das Hilfsmittel bewilligt

ist, wird es vom Sanitatshaus
gebrauchsfertig bereitgestellt/ge-
liefert und die versicherte Person
erhalt eine Nutzungseinweisung.
Wird das Hilfsmittel nicht bewilligt,
kann Widerspruch innerhalb eines
Monats gegen den Ablehnungsbe-
scheid eingereicht werden.

Allgemeine Hinweise

- Anfallende Folgekosten (z. B. Re-
paratur, Stromkosten fur techni-
sche Hilfsmittel) werden von der
Kasse gezahlt. Konkrete Informa-
tionen dazu sind bei der Kran-
kenversicherung zu erfragen.

- Eventuell entstehende Mehr-
kosten mussen von versicherten
Personen selbst getragen werden,
nur der vertraglich vereinbarte
Festpreis wird von der Kranken-
kasse gezahlt. (Bei Mehrkosten
handelt es sich um zusatzlich
gewuUnschte Leistungen, die Uber
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die Leistungspflicht der gesetz-
lichen Krankenversicherung
hinausgehen, beispielsweise
hochpreisige Horhilfen, die neben
der Verbesserung des Sprach-
verstehens weitere Funktionen
bieten.)

- Wenn Hilfsmittel beantragt wer-
den,

> wird in der Regel eine Zu-
zahlung von 10 %, maximal
aber 10 Euro je Hilfsmittel
fallig.

> Bei Erreichung der Belas-
tungsgrenze ist eine ganze
oder teilweise Zuzahlungs-
befreiung moglich.

> Das technische Hilfsmittel
wird der versicherten Person
leihweise Uberlassen und
bleibt Eigentum der Kran-
kenkasse, auch wenn Mehr-
kosten durch die nutzende
Person bezahlt wurden.

Ansprechperson

Sprechen Sie mit den Ansprechper-
sonen lhrer gesetzlichen Kranken-
versicherung, mit lhrem Arzt/lhrer
Arztin, mit den Vertretern/Vertre-
terinnen eines Reha-Fachgeschafts
Ihrer Wahl oder besuchen Sie eine
Hilfsmittelausstellung. Weiterfuh-
rende Kontakte, Links und einen
Verweis auf eine ,Produktschau”
finden Sie am Ende der Broschure.



Pflegehilfsmittelver-
sorgung durch

die gesetzliche
Pflegeversicherung

Gesetzliche Grundlage

» § 40 SGB XI - Pflegehilfsmittel
und wohnumfeldverbessernde
MaRnahmen

» § 33 SGB V - Hilfsmittel

» §8§ 61, 62 SGB V - Zuzahlung/Be-
lastungsgrenze

Voraussetzungen

Die antragstellende Person muss
als pflegebedUrftig (gemal § 14
SGB XI) gelten und mindestens
Uber Pflegegrad 1 verfugen (gemai
§ 15 SGB XI).

Ablauf der Antragsstellung

Pflegehilfsmittel konnen vom
Versicherten bei der gesetzlichen
Pflegeversicherung ohne Rezept
beantragt werden. Die Pflegekasse
Uberpruft die Notwendigkeit der
Versorgung mit den beantragten
Pflegehilfsmitteln unter Beteili-
gung einer Pflegefachkraft oder
des Medizinischen Dienstes. Vorab
kann auch eine personliche Pflege-
beratung in Anspruch genommen
werden.

Allgemeine Hinweise

- Die Pflegehilfsmittelversorgung
basiert auf dem Pflegehilfs-
mittelverzeichnis. Darin sind
technische Hilfsmittel und zum
Verbrauch bestimmte Hilfsmittel
wie z. B. Desinfektionsmittel zu-
sammengestellt. (Das Pflegehilfs-
mittelverzeichnis ist im Hilfs-
mittelverzeichnis mit enthalten,
siehe Link auf Seite 12)

- Bei Hilfsmitteln zum Verbrauch
kénnen die zu behandelnden
Personen individuell mit der
Pflegekasse abrechnen oder eine
Pauschale von bis zu 40 Euro pro
Monat beantragen.

- Bei technischen Hilfsmitteln

> ist in der Regel eine Zuzah-
lung von 10 %, maximal aber
25 Euro je Hilfsmittel fallig.

> Eine ganze oder teilweise
Zuzahlungsbefreiung ist
moglich bei Erreichung der
Belastungsgrenze.

> Technische Hilfsmittel wer-
den der versicherten Person
leihweise Uberlassen und
bleiben Eigentum der Pflege-
kasse, auch wenn Mehr-
kosten durch die nutzende
Person bezahlt wurden.

Hilfsmittelversorgung
durch andere Kostentrager

Hilfsmittelversorgung durch die
gesetzliche Unfallversicherung

» Gesetzliche Grundlage:
8§ 26, 27, 36 SGB VI

Hilfsmittelversorgung durch das
Bundesversorgungsgesetz (BVG)

» Gesetzliche Grundlage:
§§ 11, 13 BVG

Hilfsmittelversorgung durch priva-

te Pflegeversicherung

» Leistungen abhangig vom indi-
viduell abgeschlossenen Vertrag
und dem tariflichen Umfang
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Hilfsmittelversorgung durch priva-

te Krankenversicherung

» Leistungen abhangig vom indi-
viduell abgeschlossenen Vertrag
und dem tariflichen Umfang

Hilfsmittelversorgung durch das
Sozialamt
» Leistungen sind abhangig vom

Einkommen und Vermaogen der
Antrag stellenden Person

» nur wenn kein vorher genannter
Kostentrager zustandig ist



| Bauliche MaBnahmen am Wohnungsbestand

Kleine und/oder groRe Umbaumal-
nahmen der Wohnung konnen viel
ZU einer hoheren Wohnqualitat
und zu mehr Sicherheit beitragen.
Gleichzeitig kdnnen die gegenwar-
tigen und zukUnftigen BeduUrfnisse
genau in den Blick genommen
werden.

Was vor Baubeginn zu
beachten ist

Bevor es zur Umsetzung von Bau-
vorhaben kommen kann, mussen
einige Vorbereitungen abgeschlos-
sen sein.

Wichtig! \Vor Baubeginn sollten fol-
gende Aspekte beachtet werden:

» Planung — Welche BaumafBnah-
men sollen umgesetzt werden?
- zU beachten sind die eigenen
gegenwartigen und zukunftigen
Bedarfe.

- BaumaRnahmen kosten Geld —
Das eigene Budget und poten-
zielle Fordermoglichkeiten sowie
deren Bedingungen mussen
gepruft werden.

» Grundsatzlich gilt: erst Genehmi-
gung, dann Baubeginn!

« Fachkrafte finden — Geeignete
handwerkliche Fachkrafte mus-

sen gefunden und mindestens
drei Kostenvoranschlage sollten
eingeholt werden.

- Als Mieter/in — Eine Zustimmung
der vermietenden Person ist not-
wendig.

> Auf Basis des § 554a BUr-
gerliches Gesetzbuch (BGB)
- Barrierefreiheit” - der/die
Mieter/in kann von dem/der
Vermieter/in die Zustimmung
ZU baulichen Veranderungen
fUr eine barrierefreie Nut-
zung der Mietsache verlan-
gen, sofern ein berechtigtes
Interesse bei der mietenden
Person vorliegt.
Achtung! Der/die Vermieter/
in ist berechtigt nach Been-
digung des Mietverhaltnis-
ses einen kostenpflichtigen
Ruckbau einzufordern.

> Eine schriftliche Verein-
barung ist empfehlenswert.
Darin sollte u. a. Folgendes
festgelegt werden:
> Organisations- und Kosten-
regelungen,
> Zeitraum d. BaumaRnahme,
> Instandhaltung,
> Regelung nach Beendigung
des Mietvertrags,
> KOndigungsverzicht der
vermietenden Person wegen
Eigenbedarf sowie
> Verzicht auf Mieterhéhung.

- Als EigentUmer/in ist zu prufen,
ob die BaumaBnahmen einer
Genehmigung durch das Bauamt
beduUrfen bzw. eine vorherige
Prufung durch eine Fachkraft
fUr Statik (tieferer Eingriff in die
Bausubstanz, z. B. Einbau eines
Aufzugs) notwendig ist.

Als Planungsgrundlage und damit

als Orientierungspunkt fur barriere-

freie BaumaBnahmen gilt die DIN-
Norm 18040-2. Fur die konkrete

Umsetzung von MaRnahmen ist quf

dieses Basisdokument zuruckzu-
greifen.

Weiterfuhrende Links und Literatur

sowie mogliche Kontakte, welche
Auskunft zum Themenkomplex
Wohnraumanpassung geben

konnen, finden Sie am Ende
der Handreichung.

© Ingo Bartussek - stock.adobe.com
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| Praktische Hinweise
Wie gestalte ich Wohnraum

barrierefrei?

Auf den nachfolgenden Seiten soll Die Moglichkeiten sind vielfaltig,
ein erster Uberblick Uber Anpas- daher sind die folgenden Punkte
sungsmalknahmen gegeben werden, nicht als vollstandige Darstellung

die ergriffen werden konnen.

ZU betrachten.

Allgemeine Grundsatze des barrierefreien Wohnens -
auf alle Wohnbereiche anzuwenden

Ausstattungselemente

Worauf ist zu achten?

Beleuchtung

»

gute Beleuchtung und Ausleuchtung im au-
Reren und inneren Wohnungsbereich

Lichtschalter

Lichtschalter sind beleuchtet und bieten
eine bessere Orientierung im Dunkeln

Bewegungsflache/
Reorganisation der
Wohnung

viel Bewegungsfreiheit ermoglichen
Entfernen von UberflUssigen Mobeln, Ab-
sichern von spitzen Mobelkanten

Raume sind frei von Stolperfallen und Hin-
dernissen (lose Kabel, FuBabstreifer)

FuBboden

Bodenbelage sind rutschfest und trittsicher

Fenster

Fenster sind leicht zu 6ffnen und zu schlie-
Ren

TUren u. TUrschwellen

Turen sind schwellenfrei und ausreichend
breit (circa 90 cm), damit diese auch mit
mobilen Transportmittel ungehindert pas-
siert werden konnen

TUren sind deutlich wahrnehmbar, leicht zu
bedienen sowie sicher zu passieren

Hausturklingel

Klingel ist gut horbar

Lichtschalter/Steckdo-
sen/Heizungsventile

Elemente sind leicht zuganglich (in Greif-
hohe)

Telefon

Telefon hat einen zentralen Standort

Rauchmelder

Rauchmelder sind vorhanden

Treppenstufen

Anbringen von Treppenstufenmatten ist
empfehlenswert
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| Konkrete Hinweise fur die einzelnen Wohnraume

Hauseingang und Umgebung

Ausstattungselemente

Worauf ist zu achten?

Hausflur und Treppenhaus

Ausstattungselemente

Worauf ist zu achten?

» ein Abstellplatz fUr Hilfsmittel ist vorhan-

Zugang zum Gebaude

4
4

Zugang zum Gebaude ist fest und eben
Hauseingang ist stufen- und schwellenlos
bzw. hat eine Rampe

Stufen und Treppen sind mit beidseitigen
Handlaufen gesichert

Haustur

Eingangsbereich ist Uberdacht (Wind- und
Wetterschutz)

TUrschloss ist gut erreichbar

Haustur ist leicht zu bedienen, alternativ:
Einbau eines elektrischen TUrantriebs

Beleuchtung

v

gut beleuchteter Eingangsbereich, bei Ein-
bruch der Dunkelheit Uber Bewegungsmel-
der automatisch beleuchtet

Briefkasten und Klingel

v

A4

Briefkasten ist ohne Hindernisse erreichbar
und nutzbar

Klingel ist beleuchtet und gut lesbar

Parkplatz und
MUllcontainer

v

Parkplatz und Mullcontainer sind ohne Hin-
dernisse erreichbar und nutzbar

B
| 73

20

Abstellplatz den
» Treppenstufen sind kontrastreich gestaltet
Treppen » Stufen und Treppen sind mit beidseitigen
Handlaufen gesichert
Wohnungstur » Schloss der Wohnungstur ist gut erreichbar
Aufzug » Aufzug ist in ausreichender GroRe vorhan-

den

‘\yoa'aqopwams - 0005 0J0yd &

Wohnungsflur
Ausstattungselemente  Worauf ist zu achten?
Wohnunestor » WohnungstUr ist schwellenfrei und ausrei-

chend breit (mindestens 90 cm)

Sitzgelegenheit

» Sitzgelegeneheit zum An- und Ausziehen
steht zur Verfugung

Garderobe

» Garderobe ist bequem erreichbar

Abstellflache

» Abstellflachen sind vorhanden
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Kuche

Ausstattungselemente

Worauf ist zu achten?

Reorganisation der
KUche

» Gerate und Stauraum sind gut erreichbar
» Arbeiten im Sitzen ist moglich

Schlafzimmer

Ausstattungselemente

Worauf ist zu achten?

Herd

» Ausstattung mit einer Herdsicherung (mit
Abschaltautomatik)

Lichtschalter

»

Lichtschalter oder Nachttischlampen sind
vom Bett auch im Dunkeln gut erreichbar
Nachtlichter fur den nachtlichen Weg zur
Toilette/alternativ Bewegungsmelder

Bedienelemente

© Jenny Sturm - stock.adobe.com

Wohnzimmer

Ausstattungselemente

» Bedienelemente und Armaturen sind leicht
zU erreichen und zu bedienen

Worauf ist zu achten?

Bett

angepasste Hohe des Bettgestells

Zuganglichkeit des Bettes von mehreren
Seiten

Abstutzmoglichkeiten fur das Aufstehen und
Hinlegen

Sitzmoglichkeiten

Sitzmoglichkeiten fur das An- und Auszie-
hen stehen zur Verfugung

Sitzmoglichkeiten

» Sitzmobel haben Armlehnen und Nacken-
stutzen

» Erhohung der Sitzmobel fur leichteres Auf-
stehen und Hinsetzen

» genugend Platz, aber auch feste Sitzmobel
zum Abstutzen
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Reorganisation des
Schlafzimmers
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freie Durchgangsmoglichkeiten
Kleiderschrank ist gut zuganglich

Ein Bett mit verstellbarer Liegeflache erleichtert das Aufstehen.
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Badezimmer

Ausstattungselemente

Worauf ist zu achten?

BadezimmertUr

4

v

TUr ist schwellenfrei und ausreichend breit
(mindestens 90 cm)

TUr ist nach auRen zu 6ffnen/von auen zu
entriegeln (aus Sicherheitsgrunden und um
mehr Bewegungsfreiheit zu erhalten)

Terrasse/Balkon/Garten/Keller

Ausstattungselemente  Worauf ist zu achten?

» gute Beleuchtung und Ausleuchtung

Beleuchtun . . . .
& » der Lichtschalter ist direkt neben der Tur

» barrierefreie Ubergange durch Anpassung

Vsl der Turschwellen

Sitzmoglichkeiten

A4

Sitzmoglichkeit im Bad ist gegeben

Haltegriffe

v

Haltegriffe sind vorhanden (Wanne/Dusche/
WCQC)

» Handlaufe sind griffsicher und durchgehend

Armaturen

v v

v

Ein-Hebel-Armaturen sind zu empfehlen
Armaturen sind ohne Kraftaufwand gut be-
dienbar

Dusch- und Badewannen-Armatur verfugt
Uber ein Thermostat, das vor Verbruhungen
schuotzt

Toilette

Toilette ist in der Hohe angepasst und si-
cher benutzbar

Spiegel

Spiegel ist in der richtigen Hohe angebracht

Dusche

v v v v

Dusche ist ebenerdig zuganglich
DuschfuBboden ist rutschfest
Duschsitz/Duschhocker ist vorhanden
Duschvorhang ist flexibel einsetzbar

Badewanne

v

Badewanne ist sicher nutzbar

Badewannenlift/Badebrett als Hilfsmittel
sind nutzbar
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Haltegriff/Handlauf » Haltegriffe insbesondere in den Ubergangs-
bereichen
FuBboden » Bodenbelage sind rutschfest und trittsicher

© alexandre zveiger - stock.adobe.com

Ein moglichst schwellenloser Ubergang ermoglicht den sicheren Zugang zu Balkon oder Terrasse.
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| Wohnraumanpassung fur weitere Personengruppen

Barrierefreiheit Iasst eine vollstan-
dig freie, uneingeschrankte Bewe-
gung fur alle vermuten. Allerdings
ist oftmals nur die Zuganglich-
keit fUr mobilitatseingeschrankte

Bedurfnisse von weiteren Perso-
nengruppen eingegangen werden.
Der Einfachheit halber werden die
wesentlichen Inhalte auch hier in
Tabellenform dargestellt.

Menschen berucksichtigt. Daher
soll im Folgenden spezifisch auf die

Menschen mit Horbeeintrachtigung

Ausstattungselemente

Worauf ist zu achten?

Hausturklingel

» HaustUrklingel - gut wahrnehmbarer Zwei-
ton-Gong

» Verwendung einer Lichtsignalanlage
(z. B. einer Tischblitzlampe)

» optische und fuhlbare Anzeige der Turfrei-
gabe

» Gegensprechanlage mit Bild

Wecker

£
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kleymenov -

» Ausstattung mit einem Blitzlicht-Wecker

Eine Gegensprechanlage mit BildUbertragung ermoglicht es auch gehorlosen Menschen, zu er-

kennen, wer an der TUr klingelt.
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Menschen mit Sehbeeintrachtigung
und blinde Menschen

Ausgestaltung der Wohnung nach dem Grundsatz:
Sicherheit, Orientierung und Gewohnheit - alles hat seinen Platz

Ausstattungselemente

Worauf ist zu achten?

Beleuchtung

»

gute Beleuchtung (indirekte Beleuchtung/Ta-
geslichtlampen/ Arbeitsplatzbeleuchtung)

Kleiderschranke mit Licht ausstatten
Bewegungsmelder in der Nacht nutzen

Ordnungssystem

Ordnungssystem erstellen (betroffene
Personen immer in den Prozess mit einbe-
ziehen)

feste Platze fUr Gegenstande bestimmen

kontrastreiche Gestal-
tung

kontrastreiche Gestaltung aller Bereiche
(Eingang, Treppe, etc.)

kontrastreiche Gestaltung von Gegenstan-
den (z. B. ZahnbuUrsten, Schneidebretter, etc.)

Gefahren vermeiden

v v

v

v

Stolperfallen vermeiden
keine Hindernisse in Kopfhohe

Gestaltung von Handlaufen so, dass man mit
der Kleidung nicht hangen bleiben kann

bei Anschaffung von Mobeln auf scharfe
Kanten achten und vermeiden

farblich abgesetzte Kanten von Tischen,
Arbeitsplatten und Regalen verringern die
Verletzungsgefahr

Markierungen nutzen

A4

v

Beispiele der Nutzung: fUr Einstellungen am
Herd, Spulmaschine, Mikrowelle, Heizung,
Backofen, Konserven, GewuUrze, ahnlich
verpackte Vorrate, Duschgel und Shampoo
Flaschen, Kleidungsstucke

Markierung mit: Gummibandern, tastbaren
Markierungspunkten, Brailleschrift, er-
tastbaren Buchstaben, unterschiedlichen
Formen von Behaltnissen, aus Pappe aus-
geschnittene Figuren
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Menschen mit Demenz

Ausstattungselemente

Worauf ist zu achten?

Ausstattungselemente

Worauf ist zu achten?

Erleichterung der raum-
lichen Orientierung

4

kontrastreiche Markierung von Turen

» TUren mit Piktogrammen/Bildern versehen,

die den Raum beschreiben

Bilder oder Fotos anbringen, um Schrank-
inhalte zu zeigen

Seniorentelefon

>

Seniorentelefon mit erleichterter Bedienung
und Foto-Kennzeichnung der Kontaktperso-
nen

Erleichterung der zeit-
lichen Orientierung

» Uhren mit groRem Ziffernblatt und Zeiger
» Kalender mit groRen Zahlen und Symbolen/

Bildern fUr die Jahreszeiten

Beleuchtung

helle Beleuchtung

Nachtlichter bzw. Bewegungsmelder instal-
lieren

Sicherheit schaffen

Installation eines Herdsicherungssystems

Installation eines Thermostats (Kuche/Bad),
welches vor Verbruhungen schutzt

Installation von Uberldufen und FUllstands-
meldern

Reduzierung von Gefahrenquellen durch
Aufbewahrung auRer Reichweite, insbe-
sondere wenn die Gegenstande nicht mehr
sicher genutzt werden konnen: Fohn, Rasie-
rer, Feuerzeuge, Kerzen, Messer, Scheren,
alkoholische Getranke, Ventilatoren, Schlus-
sel, Elektrowerkzeug, Medikamente, etc.

Fenster, falls notwendig, sichern
Montieren von Haltegriffen (Bad)

Verringerung der Verletzungsgefahr durch
Schutz vor scharfen Kanten sowie Beseiti-
gung von Stolperfallen

Verringerung der Gefahr von Vergiftungs-
unfallen durch Entfernen von chemischen
Reinigungsmitteln, giftigen Pflanzen etc.
BadezimmertuUr ist nach auBen hin zu oOff-
nen

Fenstergriff mit abschlieBbaren Schloss aus-
rusten oder nachrusten

Weglauf-Tendenzen
verringern

Eingangsturen/KellertUren nicht einladend

gestalten, stattdessen eher schlechtere Be-
leuchtung (dunkel), durch Bilder, Fotos oder
Vorhange Ablenkung schaffen

Bewegungsmelder oder Tursicherung an-
bringen (z. B. Glockchen oder Windspiel an
der TUr anbringen)

ein Zugang zur Strake sollte vom Garten aus
moglichst als solcher nicht zu erkennen sein

Menschen mit eingeschrankter Mobilitat

Ausstattungselemente

Worauf ist zu achten?

Hauseingang

»

alternativ zu einem ebenerdigen Hausein-
gang ist eine Rampe mit Radabweiser und
beidseitigem Handlauf vorhanden

Rollstuhlabstellplatz

Stellplatz fur den Rollstuhl muss vor oder
in der Wohnung vorgesehen sein - fUr den
Wechsel wird eine ausreichende Bewe-
gungsflache benotigt

ein elektrischer Anschluss zur Akkuaufla-
dung muss vorhanden sein

Briefkasten, Schalter-
leisten, TUrspion

»

Absenkung der Elemente um eine Nutzung
im Sitzen zu ermoglichen
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Ausstattungselemente

Worauf ist zu achten?

Badezimmer

4

v v v v v v Vv

TUr ist schwellenfrei und ausreichend breit
(mindestens 90 cm)

TUr ist nach auBen zu 6ffnen/von auen zu
entriegeln (aus Sicherheitsgrunden und um
mehr Bewegungsfreiheit zu erhalten)

Sitzmoglichkeit im Bad ist gegeben
Waschbecken ist unterfahrbar

Haltegriffe sind vorhanden (Wanne/Dusche/
WCQC)

Ein-Hebel-Armaturen sind zu empfehlen

Armaturen sind ohne Kraftaufwand gut be-
dienbar

Toilette ist in der Hohe angepasst und si-
cher benutzbar

Spiegel ist in der richtigen Hohe angebracht
Dusche ist ebenerdig zuganglich
DuschfuBboden ist rutschfest
Duschsitz/Duschhocker ist vorhanden
Duschvorhang ist flexibel einsetzbar
Badewanne ist sicher nutzbar

Badewannenlift/Badebrett als Hilfsmittel
sind nutzbar

Bewegungsflachen

in allen Raumen sollten ausreichend Bewe-
gungsflachen vorhanden sein
(150 x 150 cm)

TUren

alle Turen sind schwellenfrei und ausrei-
chend breit (mindestens 90 cm)

Fenster

mindestens ein Fenster eines Aufenthalts-
raums ermoglicht im Sitzen den Durchblick
in die Umgebung

Schranke

gunstig sind niedrige Schranke/Hange-
schranke mit Glaseinlegeboden fur eine
bessere Sichtbarkeit
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| Umzug - wenn keine Anpassungen moglich sind

Wenn die eigenen vier Wande nicht
mehr zu den eigenen Wohnbedurf-
nissen passen und ein moglicher
Umbau zu keiner Verbesserung
fuhrt, dann ist ein Neubeginn durch
einen Wohnungswechsel die geeig-
nete Alternative.

Die passende Wohnung zu fin-
den, ist oftmals nicht einfach.
Recherche, Besichtigung und die
favorisierte Wohnung tatsachlich
zu erhalten, nehmen viel Zeit und
Durchhaltevermogen in Anspruch.
Daher sollte eine Planung bereits
frohzeitig beginnen.

Neben den benannten Merkmalen
einer barrierefreien Wohnung soll-
te bei der Suche noch auf folgende
Aspekte Acht gegeben werden:

- Entspricht die Wohnung dem
eigenen Finanzrahmen?

Welche Leistungstrager mussen
moglichweise einem Umzug zu-
stimmen (Sozialamt, Jobcenter,
etc.)?

Besteht ein Anspruch auf einen
Wohnberechtigungsschein?

Ist die Wohnumgebung passge-
nau, insbesondere die Anbindung
an den Offentlichen Personen-
nahverkehr, Gesundheitsversor-
gung, Einkaufs- und Parkplatz-
moglichkeiten?

Ist die Wohnung barrierefrei zu
erreichen?

Ist die Wohnung auch geeignet,
wenn sich die eigenen Einschran-
kungen verstarken sollten?

Entspricht die Wohnung den
eigenen Bedurfnissen oder
mussen Umbauten vorgenommen
werden?




| Fordermoglichkeiten

Woher bekomme ich finanzielle
Unterstutzung?

Ein Umbau bzw. ein Umzug sind
immer mit erheblichem zeitlichen,
personellen und finanziellen Auf-
wand verbunden. Um insbesondere
finanzielle Unterstutzung zu be-
kommen, bestehen einige Moglich-
keiten, welche im Folgenden kurz
dargestellt werden.

Wichtig ist, vor der Unterzeichnung
von Vertragen, vor Beginn des
Umbaus/Umzugs bzw. der Beauf-
tragung von Unternehmen folgende
Aspekte zu klaren:
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- Welcher Leistungstrager kommt
fur eine finanzielle Unterstutzung
moglicherweise in Frage?

- Welche Leistungsvoraussetzun-
gen sind zu beachten (z. B. Ein-
holung von Angeboten)?

- Welche Kosten kénnen bezu-
schusst werden?

Grundsatzlich gilt:

» Erst Genehmigung einholen,
dann Bau- bzw. Umzugsbeginn.



| Offentliche Fordermittel des Bundes

KfW- Programm , Altersgerecht
Umbauen*- Investitionszuschuss
(455-B)

Forderart: Zuschuss

Forderbereich: Reduzierung von
Barrieren, Wohnkomfort steigern

Forderberechtigt: Naturliche Per-
sonen als Eigentumer/innen oder
Ersterwerber/innen von Wohn-
raum, Mieter/innen

Ansprechpartner: KfW Bank

Tel.: 0800 5399002
(Infocenter, kostenfrei)

KfW-Programm - , Altersgerecht
Umbaven® - Férderkredit (159)

Forderart: Kredit

Forderbereich: Reduzierung von
Barrieren, Erhohung des Einbruch-
schutzes, Wohnkomfort steigern

Forderberechtigt: jede/r Investor/
in von forderfahigen MaBnahmen,
Z. B. Wohnungseigentumergemein-
schaften, Wohnungsunternehmen,
Wohnungsgenossenschaften, Bau-
trager, Korperschaften, Anstalten
des offentlichen Rechts,Privatper-
sonen

Ansprechpartner; KfW Bank

Tel.. 0800 5399002
(Infocenter, kostenfrei)

Weitere Informationen finden Sie unter: www.kfw.de (Stand Februar 2021)

» Beide Férderprodukte kénnen nicht miteinander kombiniert werden.
Eine Kombination mit anderen Fordermitteln ist méglich.
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| Offentliche Fordermittel der Lander und Kommunen

Foérderung energieeffizienter und
altersgerechter Wohnraummoder-
nisierung (Sachsen-Anhalt MO-
DERN)

Forderart: Darlehen

Forderbereich: Energieeffizienz &
Erneuerbare Energien; Gesundheit
& Soziales; Wohnungsbau & -mo-
dernisierung

Fordergebiet: Sachsen-Anhalt

Forderberechtigte: Unternehmen;
Privatpersonen

Ansprechpartner: Investitionsbank
Sachsen-Anhalt (IB)

Tel.: 0800 56 007 57
(Hotline, kostenfrei)

Weitere Informationen finden Sie
unter: www.ib-sachsen-anhalt.de
(Stand Februar 2021)
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| Leistungen des Sozialrechts

Zuschuss der
Pflegeversicherung

Gesetzliche Grundlage

» § 40 SGB XI - Pflegehilfsmittel
und wohnumfeldverbessernde
MaRnahmen

» § 23 SGB XI - Versicherungs-
pflicht fur Versicherte der
privaten Krankenversicherungs-
unternehmen

» MB/PPV 2017 - AGB fUr private
Pflegeversicherung

Voraussetzungen

Die antragstellende Person muss
als pflegebedUrftig (gemal § 14
SGB XI) gelten und mindestens

Uber Pflegegrad 1 verfugen (gemaR

§ 15 SGB XI).

Zuschuss

Der Zuschuss wird fur einen Um-
zug und/oder eine BaumaBnahme
gewahrt. Alle BaumaBnahmen in
einer Wohnung werden als eine
MaBnahme betrachtet, auch wenn
sie zu unterschiedlichen Zeiten
erfolgen.

« der Zuschuss zu den Kosten be-
tragt einmalig maximal 4.000
Euro; verschlechtert sich der

Gesundheitszustand der Person
gravierend, kann ein erneuter
Zuschuss von max. 4.000 Euro
beantragt werden

- leben mehrere PflegebedUrftige
in einer gemeinsamen Wohnung,
kann je pflegebedurftiger Person
ein Zuschuss von bis zu 4.000
Euro beantragt werden; der Ge-
samtbetrag ist jedoch auf 16.000
Euro begrenzt

Ziel der Forderung

Die hausliche Pflege zu ermogli-
chen, zu erleichtern oder eine mog-
lichst selbststandige Lebensfuhrung
des PflegebedUrftigen wiederher-
zustellen.

Beispiele fir Forderung

Rampen, TUrverbreiterungen sowie

Umbauten im Bad oder Kuche

Allgemeine Hinweise

- die antragstellende Person ist
die versicherte Person, sollten
Angehorige den Antrag stellen,

benotigen sie dafur die Vollmacht
der betreffenden Person
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- werden UmbaumaRnahmen von
Angehorigen, Nachbarn oder
Bekannten realisiert, konnen Auf-
wendungen fur Fahrtkosten oder
Verdienstausfall berUcksichtigt
werden

- Menschen, die keine Pflegeversi-
cherung haben und die einen An-
spruch auf Leistungen nach SGB
X1l (Sozialhilfe) besitzen, konnen
analog dem Leistungskatalog der
Pflegeversicherung Unterstut-
zung durch das Sozialamt erhal-
ten (Hilfe zur Pflege).

Gesetzliche
Unfallversicherung

Gesetzliche Grundlage

» § 41 SGB VII - Wohnungshilfe,
in Verbindung mit den gemein-
samen Richtlinien der Verbande
der Unfallversicherungstrager
Uber Wohnungshilfe

Voraussetzungen

Die Beeintrachtigung einer Person
ist auf einen Arbeitsunfall, Wege-
unfall bzw. eine Berufskrankheit
zuruckzufuhren.

37

Leistungen

wohnumfeldverbessernde Maf-
nahmen und ggf. Umzug in eine
geeignete Wohnung

Allgemeine Hinweise

- Leistungen der Unfallversiche-
rung werden unabhangig vom
Einkommen und Vermogen der
Versicherten gewahrt

- der Umfang der Leistungen
unterliegt einer Ermessensent-
scheidung

Kontakt

Deutsche Gesetzliche Unfallversi-
cherung e. V. (DGUV)
Glinkastrae 40

10117 Berlin

Tel.: 030 13001-0

(Hotline, kostenfrei)
www.dguv.de

» Richtlinie der
Unfallversicherungstrager:
www.dguv.de/de/reha_leistung/
richtlinien-uvt/index.jsp

Unfallkasse Sachsen-Anhalt
Kasperstrate 31

39261 Zerbst/Anhalt

Tel.: 03923 751-0
www.ukst.de



Agentur fur Arbeit /
Rentenversicherung/
Integrationsamter

Gesetzliche Grundlage

» Schwerbehinderten-Ausgleichs-
abgabeverordnung (SchwbAV)

> § 17 Abs. 1 Satz 1d SchwbAV
- Leistungen zur begleiten-
den Hilfe im Arbeitsleben

> § 185 Abs. 3 Nr. 1d SGB
IX in Verbindung mit § 22
SchwbAV - Hilfen zur Be-
schaffung, Ausstattung und
Erhaltung einer behinde-
rungsgerechten Wohnung

» Gesetzliche Rentenversicherung

> § 16 SGB VI - Leistungen zur
Teilhabe am Arbeitsleben

» Sozialgesetzbuch IX - Rehabilita-
tion und Teilhabe von Menschen
mit Behinderungen

> § 49 Abs. 8 Satz 6 SGB IX -
Leistungen zur Teilhabe am
Arbeitsleben

> § 76 Abs. 2 Satz 1 SGB IX
- Leistungen zur sozialen
Teilhabe

> § 77 SGB IX - Leistungen fur
Wohnraum

Voraussetzungen

Anspruch auf KostenUbernahme,
wenn die UmbaumaBnahmen bzw.
der Umzug im Rahmen der beruf-
lichen Rehabilitation von Menschen
mit Behinderungen (Erlangung

und Erhaltung des Arbeitsplatzes)
liegen.

Zustandigkeit

- Agentur fur Arbeit:
sozialversicherungspflichtige
Arbeitnehmer/innen, arbeitsfahi-
ge Personen

= Integrationsamt:
Auszubildende, freiberuflich
arbeitende Personen, Selbststan-
dige, Beamte/innen

- Rentenversicherung:
Arbeitnehmer/innen, die bereits
mehr als 15 Jahre Beitrage zur
gesetzlichen Rentenversicherung
geleistet haben

Hinweis

Leistungen werden als Darlehen
oder Zuschusse gewahrt; das Ein-
kommen der antragstellenden
Person kann dabei berucksichtigt
werden.

Kontakt

Agentur fUr Arbeit Merseburg
Geusaer Str. 81e

06217 Merseburg

Tel.: 0800 4 5555 00

(Hotline, kostenfrei)
www.arbeitsagentur.de/vor-ort/
halle/merseburg

Deutsche Rentenversicherung
Mitteldeutschland
ParacelsusstraBe 21

06114 Halle (Saale)

Tel.: 0800 1000 4800
(Hotline, kostenfrei)

www.deutsche-rentenversicherung.

de/Mitteldeutschland/de/
Navigation/0_Home/home_node.
html

Integrationsamt Sachsen-Anhalt
Ernst-Kamieth-StraRke 2

06112 Halle (Saale)

Tel: 03455140

(Hotline, kostenfrei)
www.lvwa.sachsen-anhalt.de/das-
lvwa/integrationsamt
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Trager der
Eingliederungshilfe
(Sozialamt -
Eingliederungshilfe und
Altenhilfe)

Gesetzliche Grundlage

» §§ 90, 99, 102 SGB IX - Leis-
tungsberechtigter Personenkreis
und Aufgaben/ Leistungen der
Eingliederungshilfe in Verbin-
dung mit

> § 77 SGB IX - Leistungen for
Wohnraum

> § 113 Abs. 2 Nr. 1 SGB IX
- Leistungen zur Sozialen
Teilhabe

> §§ 135 ff. SGB IX - Einkom-
men und Vermogen

» § 71 Absatz 2 Nr. 2 SGB XII -
Altenhilfe

» §§ 82 ff. SGB XII - Einkommens-
und Vermogensuberprufung

Voraussetzungen

Leistungen nach SGB IX und SGB
XII ' kébnnen erst in Anspruch ge-
nommen werden, wenn kein
anderer Kostentrager zustandig ist
(Grundsatz des Nachrangs).



Allgemeine Hinweise

- der Antrag muss vor der Beauf-
tragung eines Unternehmens
gestellt werden,

- die Leistungen vom Sozialamt
sind abhangig vom Einkommen
und Vermogen der antragstel-
lenden Person und des/der Ehe-
bzw. Lebenspartners/in,

- die Gewahrung eines Darlehens
oder Zuschusses ist einkommens-
und vermogensabhangig,

« es mussen drei Kostenvoran-
schlage eingereicht werden,

- Leistungen konnen auch ergan-
zend erfolgen, z. B. wenn der
Zuschuss der Pflegekasse fur die
erforderlichen Maknahmen zur
Wohnungsanpassung nicht aus-
reicht.

- fUr § 71 Abs. 2 SGB Xl ist zu be-
achten, dass

> der Antrag nur gestellt wer-
den kann, wenn die Alters-
grenze erreicht ist fur den
Bezug von Leistungen der
Grundsicherung im Alter,

> kein Rechtsanspruch besteht
(Entscheidung nach Einzel-
fallbetrachtung),

> der konkrete Hilfebedarf auf
altersbedingten Schwierig-
keiten beruhen muss,

> Altenhilfe dazu beitragen
soll, Schwierigkeiten, die
durch das Alter entstehen,
Zu verhuten, zu Uberwinden
oder zu mildern und alten
Menschen die Moglichkeit
ZU geben, selbstbestimmt
am Leben in der Gemein-
schaft teilzunehmen und ihre
Fahigkeit zur Selbsthilfe zu
starken.

Kontakt

Landkreis Saalekreis

Sozialamt Merseburg

DomstraRke 4

06217 Merseburg

Tel.: 03461 40-1351 (Sekretariat)
Sozialamt@saalekreis.de
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Bundesversorgungsgesetz
(Versorgungsamt/
Fursorgestelle)

Gesetzliche Grundlage

» § 11 Abs. 1 Bundesversorgungs-
gesetz (BVG) - Heilbehandlung

» §§ 26 ff.; § 27c BVG - Woh-
nungshilfe

» § 1 Opferentschadigungsgesetz
(OEG) - Anspruch auf Versorgung

Voraussetzungen

Anspruch auf Leistungen nach dem
Bundesversorgungsgesetz haben:
Kriegsopfer, Wehr- und Zivildienst-
geschadigte, anerkannte Opfer von
Gewalttaten, Opfer rechtswidriger
StrafverfolgungsmaBnahmen aus
der ehem. DDR, Personen, die aus
politischen Grunden auBerhalb

der BRD in Gewahrsam genommen
wurden; sowie deren leistungsbe-
rechtigte Hinterbliebene.

Allgemeiner Hinweis

Die notwendige Hilfe wird umfas-
send gewahrt und auf den Einzel-
fall abgestimmt.

» Die Entscheidung Uber die Ge-
wahrung von Fordermitteln/
Sozialleistungen wird immer im
Einzelfall getroffen. MaBgebend
ist die individuelle/personliche
Lebenssituation der/des Einzel-
nen.

41



| Sonstige Wege fur finanzielle Unterstutzung

Steuererleichterungen
fUr barrierefreie
UmbaumaRknahmen
bzw. Umzug durch das
Finanzamt

Gesetzliche Grundlage

» § 33 Einkommenssteuergesetz
(EStQ) - AuBergewohnliche Be-
lastung

» § 35a EStG - Steuererleichterung
bei Aufwendungen fUr Handwer-
kerleistungen

Voraussetzungen

« Kosten von UmbaumaBnahmen
konnen als auRergewohnliche
Belastung anerkannt werden,
wenn vor Baubeginn schon eine
Schwerbehinderung vorlag. Dafur
mussen diverse Nachweise beim
Finanzamt eingereicht werden.

« Kosten fur einen Umzug konnen
auch als auRergewohnliche Belas-
tung anerkannt werden. Voraus-
setzung hierfur ist, wenn der
Umzug aus beruflichen Grunden
oder aus gesundheitlichen Grun-
den bzw. wegen einer Behinde-
rung erforderlich ist.
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Allgemeine Hinweise

- die Schwerbehinderung muss
nachgewiesen werden und vor
Baubeginn muss ein arztliches
Attest vorliegen,

- die Baumanahmen sollten beim
Finanzamt vorher als auBer-
gewoOhnliche Belastung fur die
Einkommensteuererklarung an-
erkannt werden,

- BUrger/innen kéonnen unter Nach-
weis der bezahlten Rechnung
Handwerkerleistungen (ohne Ma-
terial etc.) bis zu 1.200 Euro jahr-
lich steuerlich geltend machen.

Vermieter/innen

Nehmen Sie Kontakt zu lhren/r
Vermieter/innen auf und fragen Sie
nach, ob im Rahmen von Instand-
haltung/-setzung sowie Moder-
nisierungsmoglichkeiten Kosten
sowie BaumaBnahmen vom/von
Vermieter/innen veranlasst und ge-
tragen werden oder gegebenenfalls
die UmbaumaBnahmen als Miet-
umlage von lhnen gezahlt werden
konnen.

Stiftungen

Neben den bereits benannten
Fordermoglichkeiten kann auch
bei Stiftungen Hilfe angefragt und
beantragt werden. Folgende kleine
Auswahl an Stiftungen bieten z. B.
Unterstutzung:

ADAC Stiftung
www.stiftung.adac.de/
foerderschwerpunkte/
einzelfallhilfe/

Stiftung des Bundesprasidenten
www.bundespraesident.de/DE/
Amt-und-Aufgaben/Wirken-im-
Inland/Stiftungen/stiftungen-node.
html

Hans-Rosenthal-Stiftung - schnelle
Hilfe in akuter Not e. V.
www.hans-rosenthal-stiftung.de
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Natalie-Todenhofer-Stiftung
www.nathalie-todenhoefer-
stiftung.de

Gefordert werden: Privatpersonen
mit MS Erkrankung

Otto und Lonny Bayer Stiftung
www.otto-und-lonny-bayer-
stiftung.de

Uwe Seeler Stiftung
www.uwe-seeler-stiftung.de




| Mehr zum Thema
Beratungsstellen und weitere

Informationen
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| Beratungsstellen

Meist besteht eine dringende Not-
wendigkeit, in der Wohnung Ver-
anderungen vorzunehmen, um die
selbststandige Lebensfuhrung zu
erleichtern, zu ermoglichen oder zu
erhalten. Wohnberatung hat aber
auch einen praventiven Aspekt.

Eine Patentldsung gibt es in den

meisten Fallen jedoch nicht. Letzt-
lich hangt die konkrete Gestaltung
des unmittelbaren Wohnumfeldes

I Wohnberatungsstellen

Pfeiffersche Stiftung
Wohnberatung mit Musterausstel-
lung barrierefreies Wohnen
LeiterstraRe 2

39104 Magdeburg

Tel: 0391 810 79 666
www.pfeiffersche-stiftungen.
de/menschen-mit-behinderung/
wohnen-assistenz/wohnberatung.
html

Gesellschaft fur Pravention im
Alter (PiA) e.V.

Institut an der Hochschule Magde-
burg-Stendal

Breitscheidstr. 2

39114 Magdeburg

Tel.: 0391 886 64 615
www.pia-magdeburg.de/
seite/169526/wohnberatung.html
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von den individuellen Fahigkeiten,
aber auch von den besonderen
Wunschen der Betroffenen ab.

Die Landschaft der Wohnberatung
in Deutschland ist vielfaltig und
regional sehr unterschiedlich aus-
gebaut. Im Nachfolgenden werden
Wohnberatungsstellen benannt
welche in unmittelbarer Nahe zum
Landkreis Saalekreis liegen.

Beratungsstelle fir Wohnen und
Soziales mit Ausstellung ,Barriere-
freies Wohnen*

Technisches Rathaus

Prager Strafse 118 -136

04317 Leipzig

Tel: 0341 123 4569
https://www.leipzig.de/jugend-
familie-und-soziales/seniorinnen-
und-senioren/beratungsstelle-
wohnen-und-soziales

Bundesweite Onlineberatungsstelle
des Vereins Barrierefrei Leben e. V.
www.online-wohn-beratung.de




| Allgemeine Beratungsstellen

Erganzende unabhangige Teilhabe-
beratung (EUTB)
Trager: Verein zur sozialen und
beruflichen Integration e. V.
Sixtistrage 16a (1. OG)
06217 Merseburg
Tel: 03461 8648219

03461 8649931
Mobil: 0176 55768428
E-Mail: eutb.sk-msh@vsbi-online.de
» https://vsbi.eu/ergaenzende-un-

abhaengige-teilhabeberatung/

» Weitere EUTB-Beratungsstellen,
beispielsweise in Halle, sind
unter folgendem Link zu finden:
www.teilhabeberatung.de/
beratung/beratungsangebote-
der-eutb

| Weiterfuhrende Informationen

Umbaumafnahmen

» Www.wohnungsanpassung-
bag.de/seite/259749/
wohnberatungstellen.html

» www.barrierefrei-leben.de/

» www.amd-netz.de/leben-mit-
amd/alltag-meistern/wohnen

» www.vpb.de/download/
Wohnberatung_fuer_
sehbehinderte_und_blinde_
Menschen-160506.pdf

Umzug

» www.betanet.de/wohnungshilfe.
html

Hilfsmittel und Pflegehilfsmittel
inklusive einer Darstellung von
unterschiedlichen Produkten (Pro-
duktschau)

» www.online-wohn-
beratung.de/finanzielle-
hilfen-kostenuebernahme/
tipps-zur-versorgung-mit-
hilfsmitteln-ueber-die-kranken-
und-pflegekassen/

Fordermoglichkeiten fir wohnum-
feldverbessernde MaBnahmen

» foerderdatenbank.de

» www.baufoerderer.de

» www.aktion-barrierefreies-
bad.de

» www.foerderdata.de
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Hinweis

Die Angaben innerhalb dieser Handreichung basieren auf Informationen,
die von Dritten zur Verfugung gestellt und zu einem bestimmten Zeitpunkt
zusammengefasst wurden. Aus diesem Grund kann keine Gewahr fur Voll-
standigkeit und Aktualitat Ubernommen werden.

Diese Handreichung wurde vom ,Ortlichen Teilhabemanagement” Land-
kreis Saalekreis erstellt.

Das Projekt ,Ortliches Teilhnabemanagement im Landkreis Saalekreis* ist
Bestandteil des Landesprogrammes ,Ortliches Teilhabemanagement” und
wird aus Mitteln des Europaischen Sozialfonds und aus Mitteln des Landes
Sachsen-Anhalt gefordert.

Kontaktdaten

Ortliches Teilhabemanagement
Fritz-Haber-Stralke 7a

06217 Merseburg

Tel. 03461 40-2181

E-Mail: Teilhabemanagement@saalekreis.de

EUROPAISCHE UNION

ESF

Europaischer
Sozialfonds

=
SACHSEN-ANHALT
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Selbstbestimmt Leben in den eigenen vier Wanden
Informationen zum barrierefreien Wohnen



