
Psychiatrischer Trialog 
im Saalekreis 2024
Erfahrungsaustausch zwischen Betroffenen, Angehörigen 
und beruflich Tätigen

Ihr Weg zum Carl-von-Basedow-Klinikum

mit dem Zug oder zu Fuß
Vom Hauptbahnhof biegen Sie links auf die König-Heinrich-Straße ab 

und gehen am Ende der Straße rechts die Melchior-Brenner-Straße 

entlang, die direkt in die Weiße Mauer mündet.

mit der Straßenbahn
Fahren Sie mit der Straßenbahnlinie 5 (Halle – Kröllwitz – Bad 

Dürrenberg) bis zur Haltestelle Carl-von-Basedow-Klinikum.

mit dem Auto
• kostenpflichtige Parkplätze befinden sich direkt gegenüber dem 

Klinikum

• kostenfreie Parkplätze befinden sich in der Nähe des Klinikums, 

Richtung Königsmühle, 5 Minuten Fußweg

Ansprechpartnerinnen

Landkreis Saalekreis - Sozialpsychiatrischer Dienst

Diana Rosenfeld

Telefon: 03461 40-1710

Diana.Rosenfeld@saalekreis.de

Der Psychiatrische Trialog wird vom Landkreis 
Saalekreis in Zusammenarbeit mit der 
Carl-von-Basedow-Klinikum Saalekreis gGmbH 
organisiert.

Simone Küchler

Telefon: 03461 40-1711

Simone.Kuechler@saalekreis.de



Die reinste Form des Wahnsinns ist es, alles beim 
Alten zu lassen und trotzdem zu hoffen, dass sich 
etwas ändert. 

- Albert Einstein -

Der Psychiatrische Trialog

Die Veranstaltungsreihe soll die Teilnehmer ermutigen, sowohl 

durch Schilderungen aus der Ich-Perspektive als auch durch 

verständnisvolles Zuhören Erfahrungen, Kraft und Hoffnung 

miteinander zu teilen.

Die Anonymität jedes Einzelnen wird gewahrt.

Unsere Ziele
• miteinander ins Gespräch kommen

• Gedanken, Gefühle und Erfahrungen im Umgang und im Erleben mit 

der Krankheit austauschen 

• einen Weg des gemeinsamen Verstehens finden

Psychiatrische Trialoge
bieten die Möglichkeit zu einem bestimmten Thema miteinander 

und mit Fachleuten in Kontakt zu treten. Die Themen werden durch 

eine Vorbereitungsgruppe unter Berücksichtigung der Wünsche der 

Trialogteilnehmer ausgewählt. Zu jedem Psychiatrischen Trialog 

können Sie aber auch ihre eigenen Themen mitbringen.

Termine und Themen 2024

08. Januar Familie - wertvolle Ressource oder Störfaktor? 

12. Februar Zwangsstörungen - ist mein Verhalten normal?

11. März Nicht nur Hüpfen und Körbe flechten - 

Rehasport und Ergotherapie für die Psyche 

08. April Angst vor dem Klinikaufenthalt - was kommt auf 

mich zu?

13. Mai Berührungspunkte des Transgender-Movements 

mit der Psychiatrie

10. Juni Zwangsmaßnahmen in der Psychiatrie

Juli/August Sommerpause

09. September Ist es wirklich Liebe? - emotionaler Missbrauch/

emotionale Vernachlässigung

14. Oktober Veranstaltung im Rahmen der Woche der 

seelischen Gesundheit

11. November Grenzen setzen, Grenzen achten

09. Dezember Das Unterstützersystem -

Der Sozialpsychiatrische Dienst

Beginn: jeweils 17:00 Uhr

Ende: jeweils 19:00 Uhr

Ort:  Carl-von-Basedow-Klinikum Saalekreis

  Weiße Mauer 52, 06217 Merseburg

  Säulenhaus; Ebene 2; großer Saal

  Bitte folgen Sie der Ausschilderung!


